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¿NOS SENTIMOS SEGURAS
NAVEGANDO POR INTERNET?

PRINCIPALES RESULTADOS
Si deseamos acabar con las brechas de género
digital, es esencial tener un contexto seguro y
navegar con seguridad para un uso de calidad.
¿Nos sentimos preparadas para afrontar problemas
de ciberseguridad? ¿Qué dificultades nos
encontramos? ¿Qué demandas tenemos?

Seguridad online

Estafas económicas (75,9%)

Robo de identidad (63,4%)

Ciberviolencia hacia menores
y Contenidos inapropiados
(51,8)%

Prostitución, delitos de
odio, huella digital

Propaganda de ideas
racistas y misóginas

¿Que dispositivos están mas expuestos?

63,1%31,5% 4,5%

El 47,3% de las
personas encuestadas,
NO SIENTEN
CONTROLAR quién
puede ver lo que
publicas en redes
sociales

El 17% NO SABRÍAN
como proteger sus
cuentas y un 42, 9%
UN POCO

¿Alguna vez te ha
pasado algo
desagradable en
internet? (insultos,
acoso, estafa, mensajes
raros,...)

Más de la mitad de las
personas encuestadas
NO SABRÍAN o NO
ESTÁN SEGURAS donde
acudir en caso de sufrir
violencia digital

Más información

Más conocimiento y
herramientas de uso
cotidiano

Antivirus y software
programados por
fabricación

¿Que riesgos preocupan más?
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CIBERSEGURIDAD Y MENORES

El 96% de  
menores usan
internet

¿Que  preocupa más cuando están
conectad@s?

Ver cosas
inapropiadas

Hablar con
desconocid@s

Les hagan daño o acosen

Se enganchen demasiado

“Que tengan acceso a mensajes que incitan al
machismo, racismo, sexismo, sexualización de
mujeres y niñas”
“Pornografía”

42% de familias desconocen
la edad recomendada para
el uso de dispositivos 

56,3% les
gustaría saber
más del control
parental y su
uso

95,3% les
gustaría
recibir
consejos o
ayuda para
proteger
mejor a sus
hijas/os
online

12,8% no hablan con sus hijos e
hijas sobre el uso seguro de
internet, y el 33,3% a veces

RIESGOS QUE MÁS PREOCUPAN...

Adicción, hablar con desconocidos, que les hagan daño

Ciberacoso, bullying, contenidos inapropiados para su
edad

El tiempo de conexión, la desinformación, la violencia de
todo tipo, la impunidad, la perdida de empatía, la
depresión...

Acceso a contenidos no adecuados por su edad

Su estabilidad emocional

Adicción a pantallas

Violencia, acoso, captación y violencia sexual.

Violencia sexual, acoso, ciberbullying, YouTubers
machistas y con contenido ultraderechista.

El acoso y la pederastía
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CIBERSEGURIDAD Y MAYORES 
No por ser mayor, se accede menos a
internet. Las personas encuestadas
consideran que:

Las personas mayores pueden ser engañadas más
fácilmente en internet

Aunque no usen internet y redes sociales, NO están
protegidas/os de las ciberviolencias

Les gustaría tener materiales o talleres para ayudar
mejor a personas mayores con la tecnología

DATOS GENERALES

El 75% no sabe si
un bulo es lo

mismo que un
hoax 

25,9% no sabría
detectar un

anuncio
fraudulento

71,2% desconoce
herramientas de
ciber seguridad.

Les gustaría
saber más

El 33% sigue
teniendo

muchas dudas
acerca de las

Cookies

EXPERIENCIAS
A pesar de toda la educación e información que dimos a
nuestra hija preadolescente sobre los peligros de Internet y las
redes, vivimos una situación dramática cuando nuestra hija
tenía 15 años. Fue muy duro. 

Me inquieta la suplantación de identidad

Después de buscar información sobre un banco he recibido
mensajes en los que supuestamente se me aprueba un
préstamo.

Escaso uso correcto para la accesibilidad que existe

Hasta el momento no he tenido ese tipo de problema pero me
gustaría aprender más para saberlo

Me gustaría aprovechar este espacio para narrar la violencia
sexual que vivimos las mujeres en las redes sociales. Tengo la
experiencia de haber sido amenaza y difundida en portales
como forocoches siendo menor de edad...


